
WAS IST EMCUR® FUSSPILZ-GEL?
Zweckbestimmung: Emcur® 
Fußpilz-Gel ist ein Medizin
produkt zur Behandlung der 
Symptome von Fußpilz. Der 
Applikator hilft Ihnen, das Gel 
einfach zwischen Ihren Zehen 
und auf Ihre Füße aufzutragen.

WAS IST FUSSPILZ?
Fußpilz oder Tinea pedis ist eine Pilzin
fektion der Haut an den Füßen. Es wird zwi-
schen 3 verschiedenen Formen unterschie-
den:

Tinea pedis interdigitalis ist eine Infektion der 
Zehenzwischenräume, die am häufigsten zwi-
schen dem vierten und fünften Zeh und nach-
folgend zwischen dem dritten und vierten Zeh 
auftritt. Typische Symptome sind Juckreiz, weiße 
und aufgequollene Haut, Rötung, Nässen und 
Schuppung. Häufig wird sie aufgrund einer bak-
teriellen Superinfektion von einem üblen Geruch 
begleitet.

Tinea-pedis-Mokassin-Typ tritt in Form fei-
ner, kleieförmiger Schuppung mit silbrig-wei-
ßen, sich ablösenden Hautpartikeln auf einer 
geröteten, verdickten Basis auf, die sich über 
die Sohle, die Ferse und die Fußsohlenseite 
erstreckt. Diese Form neigt dazu, chronisch zu 
werden.

Vesikulöse Tinea pedis befällt für gewöhnlich 
die Fußsohle, kann aber auch an der Fußsoh-
lenseite auftreten. Es bilden sich Bläschen oder 
Pusteln und der befallene Bereich kann auf-
quellen, eine sekundäre Infektion durch Bakte-
rien, die üblen Geruch verursachen kann, ist die 
mögliche Folge.

WIE ENTSTEHT FUSSPILZ?
Viele Faktoren begünstigen die Entstehung 
von Fußpilz: Wärme, das Tragen geschlossener 
Schuhe, bestimmte Sportarten (z. B. Schwimmen, 
Wandern oder Marathonläufe) und Situationen, 
in denen die Füße schwitzen, aufgeweicht oder 
Feuchtigkeit ausgesetzt sind.

Fußpilz kann auch durch 
einen Pilzbefall nach einer vor-
herigen Infektion des Nagels, wie 
zum Beispiel Onychomykose (Nagel-
pilz), entstehen. Unzureichend oder 
nicht behandelte Nagelpilzinfektionen 
können sich ausbreiten und Fußpilz 
verursachen. Bestimmte Personen-
gruppen können anfälliger für eine 
Fußpilzinfektion sein. Beispielswei-
se sind dies Diabetiker, Patienten 
mit Durchblutungsstörungen oder 
auch Berufsgruppen, die Sicher-
heitsschuhe oder -stiefel tragen 
müssen.

Ohne Behandlung kann sich der 
Zustand verschlechtern, die In-
fektion kann auf andere Bereiche 
wie die Nägel übergreifen oder 
auch auf andere Personen übertra-
gen werden.

Gebrauchsanweisung, bitte aufmerksam lesen!

FUSSPILZ-GEL

0481
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DOSIERUNG UND ANWENDUNG
Sofort nach dem Auftreten der Symptome 
(Juckreiz, aufgerissene Haut, Brennen, übler Ge-
ruch oder Schuppung der Haut) zweimal täglich 
eine dünne Schicht auf die befallenen Bereiche 
auftragen, bis die Symptome abgeklungen sind. 
Setzen Sie die Behandlung nach dem Abklingen 
der Symptome noch 2 Wochen fort, um ein Wie-
derauftreten zu verhindern. 
Wenn sich die Symptome nach 14 Tagen nicht 
gebessert haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

INHALTSSTOFFE
Triacetin, PEG-6, Alkohol denat., Glyceryl Un-
decylenat, Wasser, Dimethylisosorbid, Rog-
gen-Fermentations-Filtrat, Menthol, Menthyl
lactat, Hydroxypropylcellulose, Climbazol und 
Cetylpyridiniumchlorid.

WECHSELWIRKUNGEN
Nach aktuellem Kenntnisstand kann Emcur® 
Fußpilz-Gel in Verbindung mit anderen Produk-
ten verwendet werden. Bei Verwendung einer 
Fußcreme bitte Emcur® Fußpilz-Gel mindes-
tens 15 Minuten vorher auftragen.

ANWENDUNGSHINWEISE
• �Emcur® Fußpilz-Gel ist nur für den persönli-

chen Gebrauch einer Person geeignet und soll-
te aus hygienischen Gründen nicht von anderen 
Personen genutzt werden.

• �Emcur® Fußpilz-Gel ist nur zur äußeren An-
wendung geeignet.

• �Emcur® Fußpilz-Gel darf nicht bei einer Über-
empfindlichkeit (Allergie) gegen einen oder 
mehrere der Inhaltsstoffe verwendet werden. 
Brechen Sie die Behandlung mit Emcur® Fuß-
pilz-Gel sofort ab, wenn Reizungen oder aller-
gische Reaktionen auftreten. Wenn die Symp-
tome anhalten, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

• �Emcur® Fußpilz-Gel sollte bei Schwangeren 
nur nach Rücksprache mit einem Arzt bezie-
hungsweise unter dessen Aufsicht angewen-
det werden. Emcur® Fußpilz-Gel kann wäh-
rend der Stillzeit verwendet werden.

• �Emcur® Fußpilz-Gel ist auch für Kinder ab 4 
Jahren geeignet.

• �Tube vorsichtig drücken, nach Gebrauch fest 
verschließen.

NEBENWIRKUNGEN
Emcur® Fußpilz-Gel kann beim Auftragen auf 
verletzte Haut ein leichtes Brennen verursa-
chen.
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STAND DER INFORMATIONEN
Dezember 2018

ERLÄUTERUNG DER SYMBOLE

 Serrix BV
Herengracht 458
NL-1017 CA Amsterdam

VERTRIEB
Emcur GmbH
Mainzer Straße 1c
DE-56130 Bad Ems
service@emcur.com	

Weitere Informationen finden Sie auf 
FUSS-NAGELPILZ.COM

5 °C
25 °C Nicht unter 5 °C und nicht über 

25 °C lagern.

Charge

Verwendbar bis

0481
Die Anforderungen der 
Medizinprodukterichtlinie 
werden eingehalten.

Gebrauchsanweisung beachten

Hersteller

12M
Nach Anbruch bis zu 12 Monate  
anwendbar.

DARREICHUNGSFORM UND PACKUNGS-
GRÖSSE
Emcur® Fußpilz-Gel enthält eine Tube (15 ml) 
Fußpilzgel mit Applikator.

BITTE BEACHTEN
Emcur® Fußpilz-Gel sollte nicht mehr nach Ab-
lauf des auf der Packung aufgedruckten Ver-
fallsdatums verwendet werden. Bitte immer 
außer Reichweite von Kindern lagern.
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